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NAVOD NA UZIVANI ,
vertikalni ZACHYTNY SYSTEM
proti padu osob
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OZNACENI: RX-VZS

VLASTNIK CERTIFIKATU: BJK Group s.r.o.

Dr. Tyrée 704 BJK GROUP

533 41 Lazné Bohdanec
IC: 04296249

PREDMET CERTIFIKACE: Nerezovy kotvici bod dle CSN EN 353-1 + A1:2018
s nakotvenym nerezovym lana o pridméru 8 mm.

Viechny zkousky a testy vyrobku podle CSN EN 353-1+A1 splfiuji v plném rozsahu
pozadavky Nafizeni EP a Rady (EU) 2016/425 o osobnich ochrannych prostredcich a
o zruSeni smérnice Rady 89/686/EHS.

VYDAVATEL CERTIFIKATU (modul B) / NOTIFIKOVANA OSOBA (modul C2):

Strojirensky zkusSebni ustav, s.p.

Odstépny zavod 2 ; )
ot STROJIRENSKY

Tovarni{8d) 3 @ ZKUSEBNI USTAV

466 21 Jablonec nad Nisou

NB 1015



Uvod
OOPP pro praci na zachytném systému

Priprava na praci na zachytném systému

e PEIS e

Pohyb na zachytném systému

S NAMI NESPADODNETE

Tento dokument je pouze navodem na pouzivani zachytného systému. Pro praci ve vyskach je nutné se nechat
proskolit specializovanym BOZP technikem.

Tento dokument (dilo) je chranén autorskym zakonem ¢. 121/2000 sb.



| UuvoDdo
ZACHYTNEHO SYSTEMU na
ZEBRIKY
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Proc ochrana pred padem ?

Zameéstnavatel je povinen zajistit ochranu proti padu, pouzitim
ochranné, pripadné zachytné konstrukce, nebo pouzitim OOPP
proti padu.

Pady na volnych okrajich strechy

Pady na zebriku

Zajisténi proti sklouznuti u stfech nad 25 st.
Zajisténi proti propadnuti stfeSnich konstrukci

aS s

Oficialné

Potfeba zachytného systému (ochrany proti padu)
vychdzi ze zdkladnich poZadavkl na stavby, které se
definuji zejména v § 8 pism. e) a § 55, odst. 2
vyhlasky ¢.  268/2009 Sb. o technickych
nalezitostech staveb, ddle z §3 odst. 3 a 4 zakona ¢.
183/2006 Sb. stavebni zdkon, ve znéni pozdéjsich
pfedpisi a v neposledni fadé ze zakona C.
309/2006 Sb. o bezpecnosti prace a ochrany zdravi
zaméstnancll, o poZadavcich na pracovisté a
pracovni prostredi, pracovni prostredky a zafizeni,
organizace prace, pracovni postupy a bezpecnostni
znacky.
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Z ceho je zachytng systém tvoren?

Zeb¥ik Osoba

Jistici postroj

Koncové kotvici bod v Permanentni Jezdec pro nerezové
lanovém systému nerezové lano lano
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Délka padu

Zbyvaijici délka Clovek 1,6 m

Roztrhani tlumice padu 1,2 m (délky tlumicu jsou rGzné, ale pri vaze 100 kg
se tlumic prodlouZi o cca 0,5 m)

Rezerva 0,5 m

Délka pro bezpecné zachyceni padu je 3,3 m.
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'O0OPP PRO POUZIVANI
ZACHYTNEHO SYSTEMU na
zebriky
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OOPP pro pouzivani Z2S

Jistici postroj je tfeba pomoci v’ Postroj musi byt vidy celotélovy
popruhl nastavit na parametry téla ; i ]
tak, aby nebyly volné, ale zarover v’ Spojovaci lano se pfipojuje v oblasti hrudniku (nikdy ne v pase)

vyraznéji neskrtily - ; — o — .
v Podléha ro¢ni pravidelné roéni revize
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OOPP pro pouzivani Z2S

v Spojovaci prostiedek nebo jezdec musi byt vidy vybaveno
tlumic¢em padu. Na ¢lovéka mUiZe plsobit sila max 6 kN.
Tlumice se oteviraji pfi 3 kN a tlumi tak razovou silu, ktera
vznikne pti volném padu. Pfi padu 100 kg z vysky 2 m vznika
rdzova sila o velikosti 15 kN (1500 kg).

Zachycovac padu
V pfipadé plynulého
pohybu je pribézny. V
momenté trhu se zasekne

Tato karabina je
pripojena k

AL et troii
Tlumit padu jisticimu postroji

Zacina se otevirat pri 3
kN, jeho maximalni
délka muize byt 2 m
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PRIPRAVA NA PRACI NA
ZACHYTNEM SYSTEMU
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Dllezité je mit zpracované:
v" Pravidla pro pohyb na Zebfiku.

v Evakuaéni pldn — musi byt zpracovan plan vyprosténi v
pripadé padu. Osoba musi byt vyprosténa do 20 min, jinak
hrozi zaskrceni dolnich koncetin. Nejbéznéjsi zplsob je zasah
hasica.

v' Evakuacni plan zpracovava bezpeénostni technik BOZP



Podminky, které musi byt splnény pro pouzivani ZS

Proskoleni od zplsobilé osoby — bud’ pfimo vyrobce nebo bezpecnostni pracovnik BOZP
Seznameni se s dokumentaci uzivani k zachytnému systému ROOFIX.

Ovérit datum posledni pravidelné revize, zda neni starsi nez 12 mésicU. Jestlize je datum revize
starsSi nez 12 mésicll, zachytny systém nepouziji, dokud nebude revize provedena.

Nezapomenout ovérit datum posledni revize OOPP.

Splnéni podminek uzivani v technické zpravé k zachytnému systému a v navodu uzivani

El
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: POHYB NA
ZACHYTNEM SYSTEMU na
zebriky
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Rychly prehled

Platna revize

Obléknuti jisticiho postroje

Prohlidka systému

Propojeni osoby se zachytnym systémem
Pohyb na ZS — obecné

Pohyb na ZS — kotvici bod

Pohyb na ZS — lanovy systém

TR i -~
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PFiprava na praci

1. Oveéreni revizi zichytného systému a prostfedkd OOPP — ne starsi nez 12 mésicU

REVIZNI ZAZNAMY

Datum:  J2 4 Jorp Vysledek kontroly
Adresa _
L
_ 2 ACf A 4
/A ¢ 3
L1 CADIe ¢
s bow 7 ALLS
—
Spole¢nost
systému ROOFIX
sakub-KopH
Jakub Kop
Dr. Tyrie 704 P ¢ Eevrnd 124, 2

RJ AT LAIne

Odstranéno

dne.

Odstranéni zavad

Kontrolu
proved|

Datum

Vysledek kontroly

Kontrolu
proved|

Podpis:

Spoleénost:

2évér a doporudeni

(Odstranéno
dne:

Odstranéni zdvad

Kontrolu
proved|:

7 KARTA POUZIVATELE
6m bude dané zafizeni pouZivano. K
formace tykajici se ochrani
aznamenany v karté uZivat
ajici se pravideinych tov
m Z_,:_\hzani bez vypinéné kart J
NAZEV ZARIZENIMODELIDELKA] ] [KataLoGOVE isLo]
[CisLo zaRizen ] [DATUM vyROEY
NAZEV UZIVATELE &
DATUM NAKUPU | By
- TECHNICKE PROHLIDKY
— PRICINY VYKONAN NE POSKOZEN,
| — t
[ B - 4
t S — {
| —— |
utinskh 196, 747
SRV -yl i
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Priprava na praci

2. Obleceni do jisticiho postroje — nesmi byt volny, ale nesmi
ani skrtit a omezovat tim v pohybu
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3. Namatkova prohlidka zachytného systému.

Podivat se zda zachytny systém nejevi znamky poskozeni nebo
kazu, stejnym zpusob zkontrolovat i jistici postroj a spojovaci
lano

V pripadé pochybnosti resit s vyrobcem skrze fotografie
»problému”
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Pohyb na zachytném systému

4. Propojeni osoby se zachytngm systéemem

K postroji (hrudnik) se pripoji spojovaci lano pomoci karabiny. Druha strana spojovaciho lana se skrze karabinu pFipoji k jezdci, pfimo na
integrovany tlumic padu. Jezdec nasadime na nerezové vedeni.

Postroj — karabina — karabina — jezdec (s integrovanym tlumi¢em padu a lanostopem) — lanové vedeni zachytného systému
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Pohyb na zachytném systému

5. Na zachytném systému se pohybujeme tak, ze:

v" 0d zachytného systému se nikdy neodpoutavdme dokud jsme na Zebfiku

v" Odpoutat se miZzeme vidy mimo rizikovou zénu, pokud nehrozi uklouznuti.
Popfripadé v momenté kdy jsme zajisténi na jiném bodé

v Na zachytném systému muZe ve stejnou chvili byt pouze 1 osoba.
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Pohyb na zachytném systému

7. Vylezy na stiechu

Vylezy na stfechu jsou bud pomoci zebfik(, plosiny, svétlikovym prostupem nebo schodistém. U
vSech vylezl, vyjma schodisté, se nachazite ihned v rizikové zoné. Tim padem nemuzete byt bez
jisténi. Paklize nema vylez néjaky ochranny prvek (viz foto) je tfeba, pouZit dalsi spojovaci prostredek,
ktery vdm umozni odejit z rizikové zény nebo k vylezu umistit kotvici bod.

V tomto pfipadé jsou mozné 2 varianty:

1. Kotvici bod se propoji nerezovym 2. Poutziji dvé lana. Pri vylezu se pfichytim
lanem s dalSim nejblizSim a tak nas ke kotvicimu bodu, opustim rizikovou
vyvede z rizikové zony. zénu a lano odepnu z jisticiho postroje.

¢l [ A gh

vylez na vylez na
| strechu | strechu

Priklad spravné vyhotoveného vylezu. Disponuje
lavkou a zabradlim a vyvadi z rizikové zény
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